Narodowy Instytut
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za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;
*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania

2026-06-17

STOWARZYSZENIE DLA OSOB Z CHOROBA PARKINSONA | CHOROBAMI ZWYRODNIENIOWYMI
MOZGU ORAZ OPIEKUNOW PARK ON

1. Nazwa organizacji

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo POMORSKIE Powiat GDANSK
kontaktowe
Gmina GDANSK Ulica UL. CYSTERSOW Nr domu 6 Nr lokalu 5

Miejscowos$é GDANSK

Kod pocztowy 80-330

Poczta GDANSK

Nr telefonu 799-06-26-36

Nr faksu E-mail parkonoliwa@gmail.com Strona www parkon.pomorze.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2019-07-30

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2022-02-01

publicznego

5. Numer REGON 38400340000000 6. Numer KRS 0000796459

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji URSZULA WYRWINSKA PREZES TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji ANNA REINHOLZ WICE PREZES TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) ALEKSANDRA SEKRETARZ TAK

WEGORZEWSKA

BEATA FALKOWSKA SKARBNIK TAK

JOLANTA ROZESTWINSKA  [CZLONEK ZARZADU TAK

Imie i isk Funkcj Wpi do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji MG INAZWISKO Sl pisany co

WANDA KACZAN PRZEWODNICZACA TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji KOMISJI REWIZYJNEJ
ZZZZZ::)] przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub BEATA SZREK CZtONEK ZARZADU TAK

KOMISJI REWIZYJNE)
EWA CHOJNOWSKI CZtONEK ZARZADU TAK

KOMISJI REWIZYJNEJ
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9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)

Cele Stowarzyszenia

Celem Stowarzyszenia jest prowadzenie dziatalnosci na rzecz oséb
dotknietych chorobg Parkinsona i chorobami zwyrodnieniowymi mdzgu,
ich rodzin i opiekunéw w zakresie:

1)ochrony i promocji zdrowia,

2)opieki i pomocy spotecznej,

3)zwiekszenia dostepnosci do najbardziej skutecznych srodkéw w leczeniu
tych chordb, w tym dziatalno$¢ naukowa i wydawnicza,

4)szeroko pojetych dziatan wtaczajgcych osoby chore i opiekunéw do
uczestnictwa w zyciu spotecznym w tym w zakresie rehabilitacji
zawodowej i spotecznej.

10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji

(Nalezy opisac sposob realizacji celow statutowych organizacji na
podstawie statutu organizacji)

1.

Stowarzyszenie realizuje swoje cele wytgcznie poprzez odptatng i
nieodptatng dziatalnos¢ pozytku publicznego.

Dziatalno$¢ nieodptatng prowadzi w nastepujacych dziedzinach:

Oddziatywanie na organy administracji panstwowej w celu zreformowania
systemu opieki nad nieuleczalnie chorymi, tak aby mieli petny dostep do
Swiadczen

medycznych w najlepszej jakosci (w oparciu o ,,Evidence Based Medicine”
- EBM) oraz mogli jak najdtuzej pozostawaé w swoich domach z rodzing
lub opiekunami

2.

Podejmowanie dziatan pozwalajgcych na prowadzenie rehabilitacji oséb z
tymi chorobami przebywajgcych w domach i opieka nad nimi.

3.

Organizacja zajec z terapii ruchowej, zajeciowej, psychoterapii dla chorych,
opiekundw i ich rodzin

4.

finansowanie ustug zwigzanych z poprawg kondycji psychicznej i ruchowe;j
0s6b dotknietych tymi chorobami

5.

organizowanie imprez kulturalnych, sportowych, turystycznych,
rekreacyjnych, pielgrzymek, spotkan, wystaw zwigzanych z celami
Stowarzyszenia

6.

podejmowanie dziatan na rzecz budowania wzrostu poszanowania
godnosci osoby i osoby z niepetnosprawnoscig w rozumieniu art. 1
Konwencji Praw Oséb Niepetnosprawnych

7.

niesienie pomocy materialnej i przeciwdziatanie postawie rezygnacji,
bezradnosci i osamotnienia, szczegdlnie najciezej poszkodowanych

8.

przygotowywanie zdrowych positkéw z uwzglednieniem diety stosowane;j
przy tych chorobach, jak réwniez mozliwos¢ dostarczenia ich osobom
samotnym, niewychodzacym z domu, pomoc w zatatwianiu spraw
urzedowych osobom ograniczonym przez chorobe do samodzielnego
zatatwiania tychze

9.

rozpowszechnianie rezultatow badan naukowych w dziedzinie diagnostyki,
leczenia i prowadzenia rehabilitacji, wtgczanie sie w badania naukowe i
dziatalnos¢ wydawniczg

10.

tworzenie nowoczesnych programow informacyjnych dla chorych oraz ich
rodzin i

11.

prowadzenie kanatéw komunikacji elektronicznej dla oséb dotknietych
tymi chorobami

12.

wspotdziatanie w celu wiekszej konsolidacji Srodowiska i szerszej wymiany
doswiadczen i pomystow na wspotdziatanie majgca a celu poprawe jakosci
zycia 0séb chorych z organizacjami w Polsce i poza jej granicami
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Wszystkie wymienione aktywnosci s3 prowadzone w ramach
nastepujgcych kodéw dziatalnosci PKD

23.49.Z (Produkcja pozostatych wyrobdw ceramicznych),

59.11.7 (Dziatalnos$¢ zwigzana z produkcja filmow, nagran wideo i
programoéw telewizyjnych),

62.09.Z (Pozostata dziatalnos¢ ustugowa w zakresie technologii
informatycznych i komputerowych)

85.51.Z (Kursy, zajecia sportowe i rekreacyjne dla grup i oséb
indywidualnych)

85.59.B (Pozostate pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej
niesklasyfikowane) 85.60.Z (Dziatalnos¢ wspomagajaca edukacje),
86.90A (Dziatalnos¢ Fizjoterapeutyczna)

88.10.Z Pomoc spoteczna bez zakwaterowania dla oséb w podesztym
wieku i 0s6b niepetnosprawnych

86.90.E (Pozostata dziatalnos¢ w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej
niesklasyfikowana),

88.10.Z (Pomoc spoteczna bez zakwaterowania dla os6b w podesztym
wieku i 0sdb niepetnosprawnych),

88.99.Z (Pozostata pomoc spoteczna bez zakwaterowania, gdzie indziej
niesklasyfikowana)

93.29.B (Pozostata dziatalnos$¢ w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej
niesklasyfikowana),

23.49.Z (Produkcja pozostatych wyrobdw ceramicznych),

96.04.Z (Dziatalnos$¢ ustugowa zwigzana z poprawa kondycji fizycznej)
58.1 Wydawanie ksigzek i periodykow oraz pozostata dziatalnos¢
wydawnicza, z wytgczeniem w zakresie oprogramowania

94.99.Z Dziatalnosé pozostatych organizacji cztonkowskich, gdzie indziej
niesklasyfikowana, w tym stowarzyszenia wspierajgce inicjatywy
spoteczne.

2.Stowarzyszenie opiera swojg dziatalnos$¢ na pracy spotecznej cztonkéw,
wolontariuszy, do prowadzenia swych spraw moze réwniez zatrudniac
pracownikow.

3. Stowarzyszenie realizuje odptatng dziatalnos¢ pozytku publicznego w
zakresie aktywnosci ujetych w kodach PKD

47.99.Z ,pozostata sprzedaz detaliczna” np. wyrobdéw powstatych na
warsztatach z uwzglednieniem, ze uzyskany zysk nie przekroczy kosztow
ich wytworzenia

58.1 Wydawanie ksigzek i periodykdw oraz pozostata dziatalnos¢
wydawnicza, z wytgczeniem w zakresie oprogramowania

94.99.Z Dziatalnosé pozostatych organizacji cztonkowskich, gdzie indziej
niesklasyfikowana, w tym stowarzyszenia wspierajace inicjatywy
spoteczne.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

W 2025 r. Stowarzyszenie zrealizowato szereg inicjatyw, ktdre miaty na celu wsparcie spotecznosci 0oséb z ch. Parkinsona oraz
realizacje celéw statutowych. Szczegétowy opis dziatan

w poszczegdlnych obszarach. Stowarzyszenie liczy185 cztonkéw w tym 131 zwyczajnych (19 zawieszonych w prawach z uwagi na
nieuiszczanie sktadek).

W ramach nieodptatnej dziatalnosci stowarzyszenia

1. Odziatywanie na organy administracji panstwowej, aby poprawit sie dostep do Swiadczen medycznych.

* Przygotowanie opinii w zwigzku z procesem przygotowywania analizy weryfikacyjnej, stanowiska Rady Przejrzystosci i
rekomendacji Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie objecia refundacjg produktu leczniczego:
Lecigon we wskazaniu: ,Leczenie zaburzen motorycznych w przebiegu zaawansowane] choroby Parkinsona (ICD-10: G.20)".
1.12.2025 (Urszula Wyrwinska)

¢ Domaganie sie dostepu do Program lekowego B 90

Przygotowaliémy Apel Srodowiska Osdb z Chorobg Parkinsona do Rzadu RP, Pani Minister Zdrowia oraz Instytucji
Odpowiedzialnych za Leczenie w Polsce w sprawie przywrdcenia refundacji kwalifikacji i leczenia B9O
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Nasi cztonkowie Czestawa i Kazimierz brali udziat w audycji TVN 24, Po publikacji 11 04.2025 r tych materiatéw zostat
przywrocony dostep do kwalifikacji i leczenia w ramach programu B 90

Dzieki wspotpracy z Joanng Bogdanowicz Antos z Fundacji Zdrowego Postepu na wielu portalach medycznych, w gazetach
pojawity sie materiaty prasowe. Urszula Wyrwinska udzielita wywiadu dziennikarzowi PAP, po tym jak zainterweniowat
dostaliSmy odpowiedz z Biura Rzecznika Praw Pacjenta.

e UczestniczylisSmy w transmisji spotkania na zaproszenie organizatoréw Koalicji na rzecz Zdrowia Mézgu.

¢ Weryfikacja merytoryczna poradnikéw przygotowanych przez Fundacje Zdrowego Postepu dla pracownikéw Domu Opieki
informujacych o ch. Parkinsona.

¢ Uczestniczenie w spotkaniu Rady Pracodawcéw Wyzszej Szkoty Zdrowia w Gdarisku, 28/11/26

¢ Udziat w warsztacie Koalicji na rzecz Zdrowia Mézgu, Brain plan dla Polski 11 09 2025 przygotowanie odpowiedzi do ankiety
ukierunkowanie dalszych prac nad dokumentem Brain Plan.

® Uczestnictwo w Konferencji naukowej pt. Healthcare Policy Roundtable. Stan obecny i wyzwania polskiej neurologii w
kontekscie starzejacego sie spoteczenstwa. Instytut Rozwoju Spraw Spotecznych. Warszawa. Maj2025

e Zgtoszenie uwag w ramach Krajowego Planu Dziatan Wobec Chordb Otepiennych

e Zaproszenie i uczestnictwo na pos. Parlamentarnego Zespotu ds. leczenia chordb neurologicznych, 24.07.25 w Sejmie RP

e Udziat w konsultacjach Urzedzie Wojewddzkim z min. tukaszem Krasoniem w dniu 7.01.2025 r. dotyczagcym projektu ustawy o
Asystencji, opracowanie uwag, udziat w konsultacjach online, protest wobec pominiecia w tej ustawie osob 65+

2. Podejmowanie dziatan pozwalajacych na prowadzenie warsztatéw aktywizujacych i poprawiajgcych funkcjonowanie oséb z
chorobami neurodegeneracyjnymi przebywajgcych w domach i opieka nad nimi.

e pisanie licznych projektdw na prowadzenie zaje¢, zabieganie o sponsoréw, uczestniczenie w konkursach, tworzenie materiatéw
informacyjnych, nawigzywanie wspotpracy z innymi instytucjami.

e Wspétpraca z licznie zgtaszajgcymi sie do nas wolontariuszami.

¢ Powotanie Koordynatorki ds. Wolontariatu Julii Mateckiej.

* Przekazywanie informacji o sprzecie rehabilitacyjnym, instytucjach zajmujgcych sie Asystencjg OzN.

¢ Dzielenie sie informacjami o zasadach wsparcia w domu za posrednictwem MOPR czy rehabilitacji domowej — Jolanta
Rozestwinska.

® Pomoc przy wypetnianiu dokumentow.

* Wsparcie wolontaryjne, kolezenskie, nieinstytucjonalne prowadzone spontanicznie przez cztonkdw stowarzyszenia na
podstawie zawartych przyjazni.

3. Organizacja zajec z terapii ruchowej, zajeciowej, psychoterapii dla chorych, opiekundw i ich rodzin
o W 2025r. przeprowadzilismy w sumie 1402 godziny zaje¢, a w tym:

63 godziny grupowych zajec¢ aktywizacji ruchowej,

119,5 godziny indywidualnych zaje¢ gimnastycznych,

78 godzin zajec¢ z muzykoterapeutg (w tym proby orkiestry dzwonkowej, grajgcej na Tone chimes)
28 godzin indywidualnych zaje¢ z muzykoterapeutg

48 godzin zajec chéralnych

153 godziny warsztatow ceramicznych

36 godzin zajec Tai-chi

40 godzin zaje¢ na basenie solankowym (80 zajeé — dwie grupy)

44 godzin treningdw tenisa stotfowego

36 godzin zajec wspierajgcych funkcje poznawcze pt. ,Zagadki i tamigtowki”

171 godzin zajeé neurologopedycznych

41,5 godziny grupowych spotkan z psychologiem online (28 spotkan)

68,5 godzin indywidualnych spotkan z psychologiem

107 godzin spotkan z prof. psychologii Emilig Sitek

33 godziny zajec¢ plastycznych

120 godzin nauki gry w brydza

35 godzin Tanca z Parkinsonem

6 godzin indywidualnych spotkan z neuropsychologiem

29,5 godziny zaje¢ Uwaznego Chodu

12 godzin warsztatéw teatralnych

10 godzin wyktaddw dietetycznych

123 godziny indywidualnej terapii — sensomotoryczne wsparcie oséb z chorobg Parkinsona przez Matgorzate Koczyk
* Prowadzenie zaje¢ warsztatowych online — Tai— chi (poniedziatki), Uwazny chéd ($Srody), gimnastyka (czwartki), chor
(czwartki), Taniec z Parkinsonem(piatki), grupa wsparcia z psychologiem (piatki), 1x w tygodniu.

« Wspdtpraca z Wolontariatem Pracowniczym Orange Polska podczas organizacji spotkania Swiagtecznego oraz studenckiego
wolontariatu PTSF i warsztatow przygotowywania mydet glicerynowych.

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-06-17 4




4. Organizowanie imprez kulturalnych, sportowych, turystycznych, rekreacyjnych, spotkan

i wystaw zwigzanych z celami Stowarzyszenia

e Organizacja koncertu w Parku Oliwskim.

* wyjazd integracyjne 33/27 oséb do JKS Bartomino, na 7 dni z wyzywieniem. Koszt uczestnictwa ponosili uczestnicy.

¢ Organizacja wspolnych wyjs¢ do Filharmonii dzieki zaangazowaniu Anny Reinholz

* Spotkania tematyczne poruszajgce zagadnienia zwigzane z prawami cztowieka

¢ Udostepnianie informacji na festynach i wydarzeniach lokalnych

* Spotkanie Swigteczne z koncertem chéru meskiego NUOVE VOCI organizowane przy wsparciu 10 wolontariuszy Fundacji
Orange i przekazaniem wsparcia wartosci 2000zt .

e Nagranie teledysku z 12 chérami w Olivia Centre — celem byto zwrdcenie potrzeby na wsparcie psychiczne oséb w kryzysie.
e Udziat w Jarmarku bozonarodzeniowym - Wolontariusze, cztonkowie stowarzyszenia pomagali w prowadzeniu stoiska oraz
kierowali zbidrkg funduszy na rzecz Stowarzyszenia.

 Mieliémy okazje uczestniczy¢ w Swigtecznym Kiermaszem w Olivii Star

5. Podejmowanie dziatan na rzecz budowania wzrostu poszanowania godnosci osoby i osoby z niepetnosprawnoscig w
rozumieniu art. 1 Konwencji Praw Osob Niepetnosprawnych.

¢ Spotkanie przy studni. Dyskusja panelowa odnosnie do kolejnego punktu Karty Powinnosci Cztowieka: ,,Dazenie do poznania i
dziatanie w imie prawdy.”

¢ Udziat w konferencji ,Dobra Marka NGO 3. Otwérz drzwi” organizowanej przez Fundacje RC Aleksandra Wegorzewska

o Wspéttworzenie z Olivia Centre Dnia Dziecka przy Szkole Podstawowej nr 35 w Gdansku.

« Swieto Wolnoéci i Praw Cztowieka - prowadzenie stoiska informacyjnego Stowarzyszenia Park On w Strefie Spotecznej
corocznie

* Przygotowanie stoiska na Konferencje ,,Zdrowie pomaganie” organizowang przez Gdanski Uniwersytet Medycznym 2025r

e Zorganizowanie w placowce zabawy sylwestrowe;j.

® 12.09 Wzielismy udziat w wydarzeniu organizowanym przez Olivia Centre "Sta¢ nas na spokdj", podczas ktorego kilka naszych
gtosdw dotgczyto sie do Spiewanych zyczen. Wykonanie utworu "Sobie i Wam"

e Wspdtpraca z organizacjami prowadzgcymi asystenture

* Wskazanie potrzeb poprawy komunikacji oséb z PD osobom z PSONI zaangazowanym w tworzenie RCK, co przetozyto sie na to,
ze osoby z ch. Parkinsona s3 ujete jako grupa docelowa.

6. Niesienie pomocy materialnej i przeciwdziatanie postawie rezygnacji, bezradnosci i osamotnienia, szczegdlnie najciezej
poszkodowanych

¢ Organizacja cyklicznych warsztatow artystycznych, w tym ceramicznych i plastycznych, ktére pozwalajg uczestnikom rozwijaé
swoje talenty, a takze promujg integracje spoteczng poprzez sztuke. Dziatania te byty czescig wiekszych inicjatyw majgcych na
celu ukazanie wartosci twdrczosci jako narzedzia terapeutycznego oraz srodka wyrazu artystycznego dla oséb z réznymi
doswiadczeniami zyciowymi.

¢ Poszukiwanie finansowania, aby nasze zajecia byty bezptatne dla uczestnikdéw. Zrzutka na FB na prowadzenie zaje¢, Wptacam
na stronie internetowej, Zbidrka regionalna na wyposazenie placéwki i Zbiérka ogélnopolska na zajecia, tworzenie cegietek-
mydetek dla darczyncéw

7. Przygotowywanie zdrowych positkéw z uwzglednieniem diety stosowanej przy chorobach neurologicznych,
o Wyktady Ewy Zagdrskiej Onoszko i studentow we wspdtpracy z dr Anng Roszmann

8.Rozpowszechnianie rezultatow badan naukowych w dziedzinie diagnostyki, leczenia i prowadzenia rehabilitacji

e Zorganizowanie 1 konferencji pt. Oblicza Parkinsona

o Wspétpraca naukowa z zespotem badaczy z Politechniki Gdanskiej pod przewodnictwem prof. Piotra Szczuki.

L]

® Przygotowanie przez cztonkinie stowarzyszenia niezwykle ciekawych wyktadéw opartych o najnowszg wiedze dietetyczng,
medyczng Choroba Parkinsona okiem lekarza internisty i dietetyka. Czy mamy wptyw na przebieg naszej choroby? Ewa Zagérska
Onoszko

e Udziat w licznych ankietach prowadzonych przez studentéw réznych uczelni kierunkéw medycznych i psychologicznych.

* Wspétpraca z zespotem badawczym z Politechniki Gdanskie;j .

e Uczestnictwo praktykantéw w zajeciach z psychologiem

¢ Podpisanie porozumienia w wspotpracy z Wyzszg Szkota Zdrowia
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9. Prowadzenie kanatéw komunikacji elektronicznej dla oséb chorych i opiekunéw

¢ finansowanie platformy ZOOM do prowadzenia zajec¢ online,

* prowadzenie komunikatoréw WhatsApp, SMS, optata Internetu, Instagram, strony internetowe;j i FB.
e Streaming Konferencji, koncertow

10. Wspdtdziatanie w celu wiekszej konsolidacji srodowiska i szerszej wymiany doswiadczen i pomystéw na wspaétdziatanie
majgca a celu poprawe jakosci zycia osdb chorych z organizacjami w Polsce i poza jej granicami.

¢ Podjecie czynnosci przygotowawczych do utworzenia zwigzku stowarzyszen, spotkanie z prawnikiem

* Fundacja Zyé z ch. Parkinsona przechodzac w stan likwidacji przekazata $rodki na dziatania

® ogdlnopolskie naszemu stowarzyszeniu

e Wspdtpraca z Katarzyna Filipowicz z Dance For PD, organizacja lekcji Tanca

¢ Wspdtpraca z innymi stowarzyszeniami, p dr Smitowska, udziat w zespotach parlamentarnych, Brain Plan

e Zawarcie w projekcie optaty za certyfikacje Dance for PD® dla Magdaleny Kowali

11. Dziatania Edukacyjne

W ramach dziatan edukacyjnych stowarzyszenie zrealizowato:

® Spotkania przy studni na ktérym podczas dyskusji panelowej poruszaliSmy zagadnienie ujete w Karcie Powinnosci Cztowieka —
e Wyktgd dr Anny Roszmann,

¢ Wyktad fizjoterapeutki uroginekologicznej Karoliny Kwiatek- Rolki

* Nawigzanie wspotpracy z Dr Malgorzatg Bugaj z SFHEA Teaching Fellow in Film and Media - Centre for Open Learning IASH
Affiliate - The Institute for Advanced Studies in the Humanities

¢ Publikacje w Magazynie Pomorskiej Izby Lekarskiej

¢ TVP Gdansk — relacja o konferencji Oblicza Parkinsona.

* TVN — audycje z udziatem cztonkow stowarzyszenia— interwencyjne po wstrzymaniu realizacji programu lekowego,

¢ Pytanie na sniadanie relacja z zajec¢,

¢ Radio Pogoda — 2 audycje

e Wspétpraca z Gdansk.pl

e Nagranie kilku filméw promujacych dziatania: np. Akcja: Emocja! Nowe zycie z Parkinsonem

e Staraniem dr Anny Roszmann studenci GUMed wydziatu Pielegniarstwa w ramach ¢wiczen z neurologii przyszli n na ¢wiczenia.

e Szkolenia Aleksandra Wegorzewska

- szkolenie antymobbingowe

- szkolenie dla lideréw NGO

- ukoniczenie kursu Zarzgdzanie w Ochronie Zdrowia
- kurs pierwszej pomocy

12. Osiggniecia

Podjete dziatania przyniosty wymierne efekty, ktére przyczynity sie do poprawy jakosci zycia lokalnej spotecznosci:
Osiggniecia:

¢ Wyrdznienie pracy Aleksandry Wegorzewskiej, ktdra znalazta sie wsrdd finalistow konkursu MOPR Ludzie z misjg za rok 2025
e Wspétpraca z Matgorzatg Koczyk psychotraumatologiem somatycznym roczne wsparcie wolontaryjne

® Rozpoczecie cyklu za przyczyng Magdaleny Nilidzinskiej Spotkanie z Poetg,

* Rozpoczecie przygotowan do stworzenia Parkinson Polska

e Zapraszanie Stowarzyszenia do ogdlnopolskich aktywnosci jak spotkania w Sejmie, opinie eksperckie do AOTMIT
¢ Organizacja | Konferencji Oblicza Parkinsona.

13. Wolontariat

Witasna placowka sprzyja pozyskiwaniu statych wolontariuszy.

W zespole koordynowanym przez wolontariuszke Julie Matecka obecni s3:

Ewa Zagorska-Onoszko i Tomasz Onoszko, ktérym jestesmy wdzieczni za wyktady dietetyczne i zajecia brydzowe oraz rozmowy o
zdrowiu,

Jan Koczyk odpowiedzialny za sprawy organizacyjne i porzgdkowe, pilnowanie list obecnosci, przygotowywanie i drukowanie
tygodniowego planu zajec itp.

Halina Mazurek dyzurujgca w placéwce Stowarzyszenia, dbajgca o sprzet, aneks kuchenny i porzadek.

Antonia Wéjcicka pomagajgca w pracach biurowych.

Gtéwne obszary wsparcia przez wolontariuszy

* Konferencja , Oblicza Parkinsona” (8 listopada)
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Wolontariusze pomagali w przygotowaniach Sali przed konferencjg, a takze w pdzniejszym sprzataniu i porzadkowaniu rzeczy.
Zajmowali sie takze organizacjq i zarzgdzaniem cateringiem.

* Pomoc przy organizacji dorocznego koncertu

e Warsztaty z tworzenia mydetek wraz z PTSF (26 listopada)

W dziatania byli zaangazowani wolontariusze z Polskiego Towarzystwa Studentéw Farmacji, a takze wolontariusze ze
Stowarzyszenia Park ON. Wolontariusze pomagali w przygotowywaniu warsztatow oraz w ich przeprowadzaniu.

¢ Wigilia Stowarzyszenia (29 listopada)

Pomoc w organizacji wydarzenia, dbanie o jego przebieg, sprzatanie po wydarzeniu.

o Wyktady dietetyczne (Ewa Zagdrska-Onoszko)

5 dwugodzinnych wyktadéw w ramach cyklu ,,Czy mamy wptyw na przebieg choroby Parkinsona?”.

¢ Brydz (Ewa i Tomasz Onoszko)

Woluntarne prowadzenie zajec¢ z nauki gry w brydza.

¢ Szkolenia réznego rodzaju

¢ Jak napisac oferte wolontariatu, po ktérej zgtosza sie wolontariusze?”

e W jaki sposéb angazowac osoby niepetnosprawne w dziatania wolontariackie?”

Udziat w szkoleniach, ktére miaty na celu zwiekszenie wiedzy wolontariuszy w zakresie prowadzonych dziatan.

¢ Jarmark bozonarodzeniowy - Wolontariusze pomagali w prowadzeniu stoiska oraz kierowali zbiorka funduszy na rzecz
Stowarzyszenia.

¢ Konferencja ,Zdrowe Pomaganie” (2 pazdziernika)

Pomoc w przygotowaniu stoiska informacyjnego.

e Strefa Spoteczna 2025

Wolontariusze pomagali w prowadzeniu stoiska oraz kierowali zbiérka funduszy na rzecz Stowarzyszenia.

e Matgorzata Koczyk Wsparcie wolontaryjne jako psychotraumatolog somatyczny.

¢ Kasia Michalak Wolontaryjne prowadzenie zaje¢, Zagadki i tamigtéwki”. Wsparcie indywidualne oséb chorych w domu.
¢ Kolportaz ulotek

¢ Tworzenie materiatow, robienie zdje¢

® Przygotowywanie dokumentéw do projektdw, deklaracje

14. Z uwagi na koniecznos¢ bardziej ostroznego dysponowania srodkami Zarzad zdecydowat o ptatnym uczestnictwie w
zajeciach, na ktdre nie ma funduszy z projektu, pozostawiajgc kwote z 1,5 % na najpilniejsze wydatki.

W celu zapewnienia lepszej stabilizacji postanowit powotac¢ Klub Przyjaciét PARKON-u stata donacja drobnych kwot, przez
darczyncéw, w zamian za to Stowarzyszenie bedzie zapraszato na konferencje, zajecia ruchowe online, koncerty itp.

15. Plany na przysztos¢

W nadchodzgcym roku stowarzyszenie planuje:

Utworzy¢ Zwigzek Stowarzyszen. Fundacja Zy¢ z ch. Parkinsona przechodzac w stan likwidacji przekazata $rodki na dziatania
ogolnopolskie.

Rozwija¢ wspotprace z lokalnymi przedsiebiorcami w celu poprawy jakosci zycia oséb z ch. Parkinsona.

Zintensyfikowacd fundraising, zatrudnienie fundraisera.

Ogodlnopolskie plany- poszerzenie rehabilitacji w rekomendacjach NFZ o rehabilitacje neurologiczng nie tylko ogélnoustrojowa,
nakreslenie potrzeby oceny internistycznej w zespotach przy poradniach leczgcych osoby z ch. Parkinsona.

Podsumowanie

Sprawozdanie merytoryczne zarzadu stowarzyszenia OPP przedstawia szczegdtowy obraz realizowanych dziatan, osiggniec oraz
plandéw na przysztosc. Dzieki zaangazowaniu cztonkdéw, wolontariuszy oraz darczyncdw organizacja skutecznie realizuje swojg
misje i wptywa na poprawe zycia spotecznosci, z ktérg wspotpracuje. Dokument ten jest dowodem przejrzystosci oraz
efektywnosci dziatalnosci stowarzyszenia, ktére wcigz dazy do dalszego rozwoju i realizacji swoich celéw statutowych.
Dziekujemy wszystkim, ktorzy w jakikolwiek sposéb przyczynili sie do tak bogatej oferty pomocy.

[[] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina B wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji) ] powiat B caty kraj

[] kilka powiatéw [l poza granicami kraju
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2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 1000

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie

sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 26

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na nie dotyczy
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-ow)
PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Sfera dziatalnosci pozytku

Lp. publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od 0séb
fizycznych

dziatalnos¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Odziatywanie na organy administracji
panstwowej, aby poprawit sie dostep do
Swiadczen medycznych.Podejmowanie dziatan
pozwalajgcych na prowadzenie warsztatow
aktywizujgcych i poprawiajgcych
funkcjonowanie oséb z chorobami
neurodegeneracyjnymi. Organizacja zajec z
terapii ruchowej, zajeciowej, psychoterapii dla
chorych, opiekunéw i ich rodzin

* W 2025r. przeprowadziliSmy w sumie 1402
godziny zaje¢, a w tym:

63 godziny grupowych zajec¢ aktywizacji
ruchowej,

119,5 godziny indywidualnych zaje¢
gimnastycznych,

78 godzin zaje¢ z muzykoterapeutg (w tym préby
orkiestry dzwonkowej, grajgcej na Tone chimes)
28 godzin indywidualnych zajec z
muzykoterapeutg

48 godzin zajec choralnych

153 godziny warsztatdw ceramicznych

36 godzin zajec Tai-chi

40 godzin zaje¢ na basenie solankowym (80 zajeé
— dwie grupy)

44 godzin treningdw tenisa stotowego

36 godzin zaje¢ wspierajacych funkcje
poznawcze pt. ,Zagadki i tamigtéwki”

171 godzin zaje¢ neurologopedycznych

41,5 godziny grupowych spotkan z psychologiem
online (28 spotkan)

68,5 godzin indywidualnych spotkan z
psychologiem

107 godzin spotkan z prof. psychologii Emilig
Sitek

33 godziny zajec plastycznych

120 godzin nauki gry w brydza

35 godzin Tanica z Parkinsonem

6 godzin indywidualnych spotkan z
neuropsychologiem 29,5 godziny zaje¢
Uwaznego Chodu

12 godzin warsztatéw teatralnych

10 godzin wyktaddéw dietetycznych
Konferencja, koncert, wyjazdy integrac

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

85.51.Z

70 514,40 zt

(¥ Tak
7 Mie

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat

trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Szacunkowe koszty
Sfera dziatalnosci pozytku . . - Numer Kodu OIS 7 (E ke
Lp. . Przedmiot dziatalnosci sfery z 1,5% podatku
publicznego (PKD) .
dochodowego od oséb
fizycznych
Dziatalnos$¢ odptatna- Stowarzyszenie
realizowato zasady odptatnej dziatalnosci
stowarzyszenia w ramach prowadzenia
zajec¢ ceramiki oraz w zwigzku z wyjazdem
integracyjnym do Bartomina.
Stowarzyszenie otrzymato preferencyjne
warunki kosztéw noclegu i wyzywienia,
uczestnicy pokryli te koszty bez zysku dla
1 d'ziafalnos',é na rzecz osob stowat:zyszenia. W ramach Yvarsztatéw 23.49.7 0,00 zt
niepetnosprawnych ceramicznych stowarzyszenie prowadzito
sprzedaz na festynach a kwota uzyskana ze
sprzedazy pokryta zakup materiatéw- gliny,
szkliw, narzedzi, koszty wypatu i ustugi
zatrudnienia prowadzgcej. Zazwyczaj kazda
praca wymaga podwdjnego wypalenia- na
biskwit i ze szkliwem, co przy obecnych
cenach energii jest duzym zobowigzaniem
finansowym.
" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarczg & Nie
5.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gfdwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 459 031,76 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 385 928,74 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 26 738,00 zt
¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) przychody finansowe 0,00 zt
e) pozostate przychody 46 365,02 zt
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2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osdéb fizycznych 79 493,70 zt
2.2. Ze zrodet publicznych ogétem: 166 024,00 zt
a) ze Srodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt
b) ze sSrodkéw budzetu paristwa 0,00 zt
w
tym:
c) ze srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 166 024,00 zt
d) ze srodkéw panstwowych funduszy celowych 0,00 zt
2.3. Ze zrodet prywatnych ogdtem: 140 411,04 zt

a) ze sktadek cztonkowskich

44 132,00 zt

b) z darowizn od o0séb fizycznych

49 073,69 zt

¢) z darowizn od 0séb prawnych

46 153,35 zt

w d) z ofiarnosci publicznej (zbiérek publicznych, kwest) 1 052,00 zt
tym:
e) ze spadkdéw, zapisow 0,00 zt
f) z wptywoéw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0.00 2t
majatkowych) !
g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

2.4. Zinnych Zrédet

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od osdb fizycznych na pierwszy
dzien roku sprawozdawczego

73 103,02 zt

9 558,29 zt

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztow z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych w
okresie sprawozdawczym ogétem

71029,40 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

[ERN

Uznania dla prowadzacych warsztatéw, tenis stotowy, uwazny chéd, gimnastyka, warsztaty
psychologicznemedia spotecznosciowe

29 277,43 7t

pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow

3.4. Cele szczegétowe, w rozumieniu przepiséw o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikow
podatku dochodowego od 0sdb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkow

[uny

optaty administracyjne- za sale tenisa stotowego, czynsz za siedzibe, sprzatanie, media, obstuge
ksiegowa, artykuty biurowe i sanitarne

41751,97
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4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogdétem: 534 540,96 zt 71 029,40 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 507 371,36 zt 71 029,40 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 26 738,04 zt 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 431,56 zt
e) koszty administracyjne 0,00 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogétem 0,00 zt 0,00 zt

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego -121 442,62 zt

5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego -0,04 zt

5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

w tym: wysokosc¢ srodkéw przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego 0,00 zt

[¥ z podatku dochodowego od os6b prawnych 459 031,76 zt
[T zpodatku od nieruchomosci
[T z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujgcych
2wolnien [T zpodatku od towardw i ustug
(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji. W przypadku r. z optaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od oséb prawnych -
poda¢ dodatkowo kwote) [~ zoptat sagdowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
[~ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak

radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosSci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a * Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[~ wtasnosé

uzytkowanie wieczyste

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach I uzy y
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ™ uzyczenie

. .. . " [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)

[¥ nie korzystata
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1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

2 0s6b

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pot etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

1,58 etatow

1.3. Liczba oséb w organizacji Swiadczgcych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umdéw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

26 0s6b

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkow

{* Tak
" Mie

185 0s6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 0s6b prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
" Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krotszy niz 30

dni
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

21 oséb

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego

21 os6b

tym:
b) inne osoby

0 os6b

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-06-17

13




3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

miesiecy 4 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 2 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego
tym: - i
b) inne osoby 2 0s06b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 55 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie 34 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] i
b) inne osoby 21 oso6b

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

254 151,55 zt

a) z tytutu umow o prace 69 285,79 zt

- wynagrodzenie zasadnicze 69 285,79 zt

w - nagrody 0,00 z
tym: - premie 0,00 z
- inne $wiadczenia 0,00 zt

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 184 865,76 zt

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia
pozytku publicznego

254 151,55 zt

w a) w zwigzku z prowadzong dziatalnosScig odptatng pozytku publicznego

0,00 zt

tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego

254 151,55 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez
organizacje dziatalnoscig gospodarcza

0,00 zt

4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajacego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)

4 836,26 zt

5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

6. Wysokosc¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

4 666,00 zt

7. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktdrych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom $wiadczgcym ustugi na podstawie

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt
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8. Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajacego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

5 704,29 zt

9. Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

4 666,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zt

w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzieli¢ sie z opinig publiczng) pracy Woluntarnej W za rzqdzie.

12. Dodatkowe uwagi dotyczace wynagrodzen Zakres obowigzkéw osoby z zarzgdu zatrudnionej w biurze
(Mozna wpisaé informacje dotyczqce wynagrodzer, o ktérych mowa nie pokrywa Sie ObOWiaZkami Wykonywanymi w ramach

1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych

" Tak
¥ Nia

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego

7" jest zwiekszenie udziatu 36 |Osrodek Pomocy Rodzinie w
0s6b z niepetnosprawnosciami, |Gdarnsku

mieszkancow i mieszkanek
Gdanska, we wszystkich sferach
Zycia przez uczestnictwo w
rehabilitacji spotecznej. Zadanie
skierowane jest przede
wszystkim do osdb z chorobg
Parkinsona i opiekunéw.
Poprzez warsztaty chcemy
zaktywizowac osoby z
niepetnosprawnoscia (36) i
opiekundw (9), wzmocnié
motywacje do wychodzenia z
domu, uatrakcyjni¢ formy
spedzania czasu wolnego,
poprawi¢ zdolno$¢ komunikacji
OzN

7 Nie
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|Razem Razniej 7 Celem zadania "Razem razniej |Urzad Miejski w Gdansku - Miejski 67 984,00 zt

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdarn OPP: 2026-06-17

15



2|Tanczy¢ kazdy moze Projekt polegat na organizacji GMINA MIASTO GDANSK 21 000,00 zt
35 zajec tanecznych wedtug
metody Dance for PD®,
prowadzonych przez Magdalene
Kowale z asystentkg Monika
Kurs przy ul. Kotobrzeskiej 46.
Woziety w nim udziat 24 osoby.
Projekt uwzgledniat i rozwinat
kulturowy potencjat grupy, z
ktérag Magdalena Kowala
pracuje od 2023 i byt
odpowiedzig na wyrazang przez
uczestnikdw potrzebe
kontynuacji zaje¢ Dance for PD®

3|Aktywni, bo warto! Organizacja 25 treningdw tenisa|Gdanski Fundusz Sportowo- 9 000,00 zt
stotowego i 25 zajec¢ "Uwaznego |Rekreacyjny
Chodu" dla dorostych
Gdanszczan (oraz mtodziezy -
zajecia tenisa stolowego w
okresie wakacyjnym). Dla osdb,
ktére poruszajg sie nieptynnie.
Zajecia w hali MRKS
wyposazonej w wysokiej jakosci
zaplecze - 10 stotow do tenisa
stotowego (max 40 osdb),
posiadalismy rakietki (ale
mogliSmy rowniez korzystac z
klubowych), wyrzutnia pitek,
potrzebne akcesoria. Obiekt
dostosowany do ONZ.

4|7rédto zdrowia 1 30 zajec ruchowych w basenie |Miasto Gdarisk WRS ZDROWIE 9 000,00 zt
solankowym,15 spotkan dla
kazdej z 16 osdb, wtorki o godz.
13.00i 13,30 z instruktorkg
ptywania i ratownikiem WOPR
sg wazng i pozgdang forma
aktywnosci u 0sob z
problemami stawowymi,
neurologicznymi. Osoby z ch.
neurodegeneracyjnymi
odczuwajg skrepowanie
zwigzane z brakiem ptynnosci
ruchu, majg ostabione miesnie,
poruszajg sie powoli szurajac
stopami.

Wieksza gestos¢ wody to
podparcie i wzrost sity miesni

5|Akcja: Emocja Warsztaty teatralne, Gdanski Fundusz Senioralny 6 800,00 zt
aktywizacja senioréw,
poznawanie emocji i jaki jest ich
wptyw na nasze ciato.
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Zycia 2 to bogata oferta
bezptatnych dla uczestnikéw
min. 25 gdanszczanek i
gdanszczan, zaje¢ muzycznych
opartych na improwizacji,
choralnych, ceramicznych i
plastycznych, prowadzonych w
okresie 28.04 -31.12.2025 .
Zadanie byto doskonatym
przyktadem jak sztuka moze
wptywac na kondycje cztowieka
co podkresla tytut zadania.

6|Sztuka Lekarstwem Zycia 2  |Zadanie Sztuka lekarstwem Urzad Miejski w Gdarsku 40 000,00 zt

na rzecz pacjentow z chorobg |WRS ZDROWIE
Parkinsona i ich bliskich w
postaci konferencji o
wielospecjalistycznej opiece
nad osobami z chorobg
Parkinsona dla okoto 60
uczestnikow 8 listopada 2025r.
w Stowarzyszeniu Park ON.
Konferencja ma na celu
zwiekszenie swiadomosci osdb
chorych i opiekunéw na temat
potrzeby holistycznego
podejscia do osdb z chorobg
Parkinsona i wymiane wiedzy
miedzy specjalistami

7|0blicza Parkinsona Celem zadania jest inicjatywa |Gmina Miasta Gdanska 12 240,00 zt

" Tak

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji o

rzgdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
" Tak

1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamodwienia publiczne * Nie

2. Informacja na temat realizowanych zamoéwien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spotek, w ktdrych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%

ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtoséw

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdari OPP: 2026-06-17

17




3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym
Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli
4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 * Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. w C Nie
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktérymi organizacja chciataby podZzielic sie z opinig publiczng)
nie dotyczy
Urszula Wyrwinska
Anna Reinholz
Aleksandra Wegorzewska 2026-06-17

Beata Falkowska
Jolanta Rozestwinska
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