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• Formularz należy wypełnić w języku polskim;
• Sprawozdawca wypełnia tylko przeznaczone dla niego białe pola;
• W trakcie wypełniania formularza istnieje możliwość dodawania wierszy oraz zawijania tekstów w polach;
• We wszystkich polach, w których nie będą wpisane odpowiednie informacje, należy wstawić pojedynczy znak myślnika (­­–).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-06-17

I. Dane organizacji pożytku publicznego

Kraj          POLSKA Województwo     POMORSKIE

Gmina GDAŃSK

Powiat GDAŃSK

Ulica UL. CYSTERSÓW Nr domu 6 Nr lokalu 5

Miejscowość GDAŃSK Kod pocztowy 80-330 Poczta GDAŃSK Nr telefonu 799-06-26-36

Nr faksu E-mail parkonoliwa@gmail.com Strona www parkon.pomorze.pl

2. Adres siedziby i dane 
kontaktowe

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sądowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pożytku 
publicznego

2019-07-30

2022-02-01

1. Nazwa organizacji

5. Numer REGON 38400340000000 6. Numer KRS 0000796459

7. Skład organu zarządzającego organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu zarządzającego)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

URSZULA WYRWIŃSKA PREZES TAK

ANNA REINHOLZ WICE PREZES TAK

ALEKSANDRA 
WĘGORZEWSKA

SEKRETARZ TAK

BEATA FALKOWSKA SKARBNIK TAK

JOLANTA ROZESTWIŃSKA CZŁONEK ZARZĄDU TAK

8. Skład organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu kontroli lub 
nadzoru)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

WANDA KACZAN PRZEWODNICZĄCA 
KOMISJI REWIZYJNEJ

TAK

BEATA SZREK CZŁONEK ZARZĄDU 
KOMISJI REWIZYJNEJ

TAK

EWA CHOJNOWSKI CZŁONEK ZARZĄDU 
KOMISJI REWIZYJNEJ

TAK

STOWARZYSZENIE DLA OSÓB Z CHOROBĄ PARKINSONA I CHOROBAMI ZWYRODNIENIOWYMI 
MÓZGU ORAZ OPIEKUNÓW PARK ON
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9. Cele statutowe organizacji

(Należy opisać cele na podstawie statutu organizacji)

Cele Stowarzyszenia
Celem Stowarzyszenia jest prowadzenie działalności na rzecz osób 
dotkniętych chorobą Parkinsona i chorobami zwyrodnieniowymi mózgu, 
ich rodzin i opiekunów w zakresie:
1)ochrony i promocji zdrowia,
2)opieki i pomocy społecznej,
3)zwiększenia dostępności do najbardziej skutecznych środków w leczeniu 
tych chorób, w tym działalność naukowa i wydawnicza,
4)szeroko pojętych działań włączających osoby chore i opiekunów do 
uczestnictwa w życiu społecznym w tym w zakresie rehabilitacji 
zawodowej i społecznej.

10. Sposób realizacji celów statutowych organizacji

(Należy opisać sposób realizacji celów statutowych organizacji na 
podstawie statutu organizacji)                       

1.
Stowarzyszenie realizuje swoje cele wyłącznie poprzez odpłatną i 
nieodpłatną działalność pożytku publicznego.
Działalność nieodpłatną prowadzi w następujących dziedzinach:
1.
Oddziaływanie na organy administracji państwowej w celu zreformowania 
systemu opieki nad nieuleczalnie chorymi, tak aby mieli pełny dostęp do 
świadczeń
medycznych w najlepszej jakości (w oparciu o „Evidence Based Medicine” 
- EBM) oraz mogli jak najdłużej pozostawać w swoich domach z rodziną 
lub opiekunami
2.
Podejmowanie działań pozwalających na prowadzenie rehabilitacji osób z 
tymi chorobami przebywających w domach i opieka nad nimi.
3.
Organizacja zajęć z terapii ruchowej, zajęciowej, psychoterapii dla chorych, 
opiekunów i ich rodzin
4.
finansowanie usług związanych z poprawą kondycji psychicznej i ruchowej 
osób dotkniętych tymi chorobami
5.
organizowanie imprez kulturalnych, sportowych, turystycznych, 
rekreacyjnych, pielgrzymek, spotkań, wystaw związanych z celami 
Stowarzyszenia
6.
podejmowanie działań na rzecz budowania wzrostu poszanowania 
godności osoby i osoby z niepełnosprawnością w rozumieniu art. 1 
Konwencji Praw Osób Niepełnosprawnych
7.
niesienie pomocy materialnej i przeciwdziałanie postawie rezygnacji, 
bezradności i osamotnienia, szczególnie najciężej poszkodowanych
8.
przygotowywanie zdrowych posiłków z uwzględnieniem diety stosowanej 
przy tych chorobach, jak również możliwość dostarczenia ich osobom 
samotnym, niewychodzącym z domu, pomoc w załatwianiu spraw 
urzędowych osobom ograniczonym przez chorobę do samodzielnego 
załatwiania tychże
9.
rozpowszechnianie rezultatów badań naukowych w dziedzinie diagnostyki, 
leczenia i prowadzenia rehabilitacji, włączanie się w badania naukowe i 
działalność wydawniczą
10.
tworzenie nowoczesnych programów informacyjnych dla chorych oraz ich 
rodzin i
11.
prowadzenie kanałów komunikacji elektronicznej dla osób dotkniętych 
tymi chorobami
12.
współdziałanie w celu większej konsolidacji środowiska i szerszej wymiany 
doświadczeń i pomysłów na współdziałanie mająca a celu poprawę jakości 
życia osób chorych z organizacjami w Polsce i poza jej granicami
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Wszystkie wymienione aktywności są prowadzone w ramach 
następujących kodów działalności PKD
23.49.Z (Produkcja pozostałych wyrobów ceramicznych),
59.11.Z (Działalność związana z produkcją filmów, nagrań wideo i 
programów telewizyjnych),
62.09.Z (Pozostała działalność usługowa w zakresie technologii 
informatycznych i komputerowych)
85.51.Z (Kursy, zajęcia sportowe i rekreacyjne dla grup i osób 
indywidualnych)
85.59.B (Pozostałe pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej 
niesklasyfikowane) 85.60.Z (Działalność wspomagająca edukację),
86.90A (Działalność Fizjoterapeutyczna)
88.10.Z Pomoc społeczna bez zakwaterowania dla osób w podeszłym 
wieku i osób niepełnosprawnych
86.90.E (Pozostała działalność w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej 
niesklasyfikowana),
88.10.Z (Pomoc społeczna bez zakwaterowania dla osób w podeszłym 
wieku i osób niepełnosprawnych),
88.99.Z (Pozostała pomoc społeczna bez zakwaterowania, gdzie indziej 
niesklasyfikowana)
93.29.B (Pozostała działalność w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej 
niesklasyfikowana),
23.49.Z (Produkcja pozostałych wyrobów ceramicznych),
96.04.Z (Działalność usługowa związana z poprawą kondycji fizycznej)
58.1 Wydawanie książek i periodyków oraz pozostała działalność 
wydawnicza, z wyłączeniem w zakresie oprogramowania
94.99.Z Działalność pozostałych organizacji członkowskich, gdzie indziej 
niesklasyfikowana, w tym stowarzyszenia wspierające inicjatywy 
społeczne.
2.Stowarzyszenie opiera swoją działalność na pracy społecznej członków, 
wolontariuszy, do prowadzenia swych spraw może również zatrudniać 
pracowników.
3 . Stowarzyszenie realizuje odpłatną działalność pożytku publicznego w 
zakresie aktywności ujętych w kodach PKD
47.99.Z „pozostała sprzedaż detaliczna” np. wyrobów powstałych na 
warsztatach z uwzględnieniem, że uzyskany zysk nie przekroczy kosztów 
ich wytworzenia
58.1 Wydawanie książek i periodyków oraz pozostała działalność 
wydawnicza, z wyłączeniem w zakresie oprogramowania
94.99.Z Działalność pozostałych organizacji członkowskich, gdzie indziej 
niesklasyfikowana, w tym stowarzyszenia wspierające inicjatywy 
społeczne.

II. Charakterystyka działalności organizacji pożytku publicznego  w okresie sprawozdawczym

1. Opis działalności pożytku publicznego

1.1. Opis głównych działań podjętych przez organizację

W 2025 r. Stowarzyszenie zrealizowało szereg inicjatyw, które miały na celu wsparcie społeczności osób z ch. Parkinsona oraz 
realizację celów statutowych. Szczegółowy opis działań 
w poszczególnych obszarach. Stowarzyszenie liczy 185 członków w tym 131 zwyczajnych (19 zawieszonych w prawach z uwagi na 
nieuiszczanie składek).

W ramach nieodpłatnej działalności stowarzyszenia
1. Odziaływanie na organy administracji państwowej, aby poprawił się dostęp do świadczeń medycznych.
• Przygotowanie opinii w związku z procesem przygotowywania analizy weryfikacyjnej, stanowiska Rady Przejrzystości i 
rekomendacji Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie objęcia refundacją produktu leczniczego: 
Lecigon we wskazaniu: „Leczenie zaburzeń motorycznych w przebiegu zaawansowanej choroby Parkinsona (ICD-10: G.20)”. 
1.12.2025 (Urszula Wyrwińska)
• Domaganie się dostępu do Program lekowego B 90
 Przygotowaliśmy Apel Środowiska Osób z Chorobą Parkinsona do Rządu RP, Pani Minister Zdrowia oraz Instytucji 
Odpowiedzialnych za Leczenie w Polsce w sprawie przywrócenia refundacji kwalifikacji i leczenia B 90 
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Nasi członkowie Czesława i Kazimierz brali udział w audycji TVN 24, Po publikacji 11 04.2025 r tych materiałów został 
przywrócony dostęp do kwalifikacji i leczenia w ramach programu B 90
Dzięki współpracy z Joanną Bogdanowicz Antos z Fundacji Zdrowego Postępu na wielu portalach medycznych, w gazetach 
pojawiły się materiały prasowe. Urszula Wyrwińska udzieliła wywiadu dziennikarzowi PAP, po tym jak zainterweniował 
dostaliśmy odpowiedź z Biura Rzecznika Praw Pacjenta.
• Uczestniczyliśmy w transmisji spotkania na zaproszenie organizatorów Koalicji na rzecz Zdrowia Mózgu.
• Weryfikacja merytoryczna poradników przygotowanych przez Fundację Zdrowego Postepu dla pracowników Domu Opieki 
informujących o ch. Parkinsona. 
• Uczestniczenie w spotkaniu Rady Pracodawców Wyższej Szkoły Zdrowia w Gdańsku, 28/11/26  
• Udział w warsztacie Koalicji na rzecz Zdrowia Mózgu, Brain plan dla Polski 11 09 2025 przygotowanie odpowiedzi do ankiety 
ukierunkowanie dalszych prac nad dokumentem Brain Plan.
• Uczestnictwo w Konferencji naukowej pt. Healthcare Policy Roundtable. Stan obecny i wyzwania polskiej neurologii w 
kontekście starzejącego się społeczeństwa. Instytut Rozwoju Spraw Społecznych. Warszawa. Maj 2025
• Zgłoszenie uwag w ramach Krajowego Planu Działań Wobec Chorób Otępiennych
• Zaproszenie i uczestnictwo na pos. Parlamentarnego Zespołu ds. leczenia chorób neurologicznych, 24.07.25 w Sejmie RP
• Udział w konsultacjach Urzędzie Wojewódzkim z min. Łukaszem Krasoniem w dniu 7.01.2025 r. dotyczącym projektu ustawy o 
Asystencji, opracowanie uwag, udział w konsultacjach online, protest wobec pominięcia w tej ustawie osób 65+

2. Podejmowanie działań pozwalających na prowadzenie warsztatów aktywizujących i poprawiających funkcjonowanie osób z 
chorobami neurodegeneracyjnymi przebywających w domach i opieka nad nimi.
• pisanie licznych projektów na prowadzenie zajęć, zabieganie o sponsorów, uczestniczenie w konkursach, tworzenie materiałów 
informacyjnych, nawiązywanie współpracy z innymi instytucjami.
• Współpraca z licznie zgłaszającymi się do nas wolontariuszami.  
• Powołanie Koordynatorki ds. Wolontariatu Julii Małeckiej.
• Przekazywanie informacji o sprzęcie rehabilitacyjnym, instytucjach zajmujących się Asystencją OzN.
• Dzielenie się informacjami o zasadach wsparcia w domu za pośrednictwem MOPR czy rehabilitacji domowej – Jolanta 
Rozestwińska.
• Pomoc przy wypełnianiu dokumentów.
• Wsparcie wolontaryjne, koleżeńskie, nieinstytucjonalne prowadzone spontanicznie przez członków stowarzyszenia na 
podstawie zawartych przyjaźni. 

3. Organizacja zajęć z terapii ruchowej, zajęciowej, psychoterapii dla chorych, opiekunów i ich rodzin 
• W 2025r. przeprowadziliśmy w sumie 1402 godziny zajęć, a w tym:
63 godziny grupowych zajęć aktywizacji ruchowej,
119,5 godziny indywidualnych zajęć gimnastycznych,
78 godzin zajęć z muzykoterapeutą (w tym próby orkiestry dzwonkowej, grającej na Tone chimes)
28 godzin indywidualnych zajęć z muzykoterapeutą
48 godzin zajęć chóralnych
153 godziny warsztatów ceramicznych
36 godzin zajęć Tai-chi
40 godzin zajęć na basenie solankowym (80 zajęć – dwie grupy)
44 godzin treningów tenisa stołowego
36 godzin zajęć wspierających funkcje poznawcze pt. „Zagadki i Łamigłówki”
171 godzin zajęć neurologopedycznych
41,5 godziny grupowych spotkań z psychologiem online (28 spotkań)
68,5 godzin indywidualnych spotkań z psychologiem
107 godzin spotkań z prof. psychologii Emilią Sitek
33 godziny zajęć plastycznych
120 godzin nauki gry w brydża
35 godzin Tańca z Parkinsonem
6 godzin indywidualnych spotkań z neuropsychologiem
29,5 godziny zajęć Uważnego Chodu
12 godzin warsztatów teatralnych
10 godzin wykładów dietetycznych
123 godziny indywidualnej terapii – sensomotoryczne wsparcie osób z chorobą Parkinsona przez Małgorzatę Koczyk
• Prowadzenie zajęć warsztatowych online – Tai – chi (poniedziałki), Uważny chód (środy), gimnastyka (czwartki), chór 
(czwartki), Taniec z Parkinsonem(piątki), grupa wsparcia z psychologiem (piątki), 1x w tygodniu.

• Współpraca z Wolontariatem Pracowniczym Orange Polska podczas organizacji spotkania Świątecznego oraz studenckiego 
wolontariatu PTSF i warsztatów przygotowywania mydeł glicerynowych.
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4. Organizowanie imprez kulturalnych, sportowych, turystycznych, rekreacyjnych, spotkań  
i wystaw związanych z celami Stowarzyszenia
• Organizacja koncertu w Parku Oliwskim.  
• wyjazd integracyjne 33/27 osób do JKS Barłomino, na 7 dni z wyżywieniem. Koszt uczestnictwa ponosili uczestnicy.
• Organizacja wspólnych wyjść do Filharmonii dzięki zaangażowaniu Anny Reinholz
• Spotkania tematyczne poruszające zagadnienia związane z prawami człowieka
• Udostępnianie informacji na festynach i wydarzeniach lokalnych
• Spotkanie świąteczne z koncertem chóru męskiego NUOVE VOCI organizowane przy wsparciu 10 wolontariuszy Fundacji 
Orange i przekazaniem wsparcia wartości 2000zł .
• Nagranie teledysku z 12 chórami w Olivia Centre – celem było zwrócenie potrzeby na wsparcie psychiczne osób w kryzysie.
• Udział w Jarmarku bożonarodzeniowym - Wolontariusze, członkowie stowarzyszenia pomagali w prowadzeniu stoiska oraz 
kierowali zbiórką funduszy na rzecz Stowarzyszenia.
• Mieliśmy okazję uczestniczyć w Świątecznym Kiermaszem w Olivii Star

5. Podejmowanie działań na rzecz budowania wzrostu poszanowania godności osoby i osoby z niepełnosprawnością w 
rozumieniu art. 1 Konwencji Praw Osób Niepełnosprawnych.
• Spotkanie przy studni. Dyskusja panelowa odnośnie do kolejnego punktu Karty Powinności Człowieka: „Dążenie do poznania i 
działanie w imię prawdy.”
• Udział w konferencji „Dobra Marka NGO 3. Otwórz drzwi” organizowanej przez Fundację RC Aleksandra Węgorzewska
• Współtworzenie z Olivia Centre Dnia Dziecka przy Szkole Podstawowej nr 35 w Gdańsku.
• Święto Wolności i Praw Człowieka - prowadzenie stoiska informacyjnego Stowarzyszenia Park On w Strefie Społecznej 
corocznie
• Przygotowanie stoiska na Konferencję „Zdrowie pomaganie” organizowaną przez Gdański Uniwersytet Medycznym 2025r
• Zorganizowanie w placówce zabawy sylwestrowej.
• 12.09 Wzięliśmy udział w wydarzeniu organizowanym przez Olivia Centre "Stać nas na spokój", podczas którego kilka naszych 
głosów dołączyło się do śpiewanych życzeń. Wykonanie utworu "Sobie i Wam"
• Współpraca z organizacjami prowadzącymi asystenturę
• Wskazanie potrzeb poprawy komunikacji osób z PD osobom z PSONI zaangażowanym w tworzenie RCK, co przełożyło się na to, 
że osoby z ch. Parkinsona są ujęte jako grupa docelowa. 

6. Niesienie pomocy materialnej i przeciwdziałanie postawie rezygnacji, bezradności i osamotnienia, szczególnie najciężej 
poszkodowanych
• Organizacja cyklicznych warsztatów artystycznych, w tym ceramicznych i plastycznych, które pozwalają uczestnikom rozwijać 
swoje talenty, a także promują integrację społeczną poprzez sztukę. Działania te były częścią większych inicjatyw mających na 
celu ukazanie wartości twórczości jako narzędzia terapeutycznego oraz środka wyrazu artystycznego dla osób z różnymi 
doświadczeniami życiowymi.
• Poszukiwanie finansowania, aby nasze zajęcia były bezpłatne dla uczestników. Zrzutka na FB na prowadzenie zajęć, Wpłacam 
na stronie internetowej, Zbiórka regionalna na wyposażenie placówki i Zbiórka ogólnopolska na zajęcia, tworzenie cegiełek- 
mydełek dla darczyńców
   
7. Przygotowywanie zdrowych posiłków z uwzględnieniem diety stosowanej przy chorobach neurologicznych, 
• Wykłady Ewy Zagórskiej Onoszko i studentów we współpracy z dr Anną Roszmann 

8.Rozpowszechnianie rezultatów badań naukowych w dziedzinie diagnostyki, leczenia i prowadzenia rehabilitacji
• Zorganizowanie 1 konferencji pt. Oblicza Parkinsona
• Współpraca naukowa z zespołem badaczy z Politechniki Gdańskiej pod przewodnictwem prof. Piotra Szczuki. 
• 
• Przygotowanie przez członkinię stowarzyszenia niezwykle ciekawych wykładów opartych o najnowszą wiedzę dietetyczną, 
medyczną Choroba Parkinsona okiem lekarza internisty i dietetyka. Czy mamy wpływ na przebieg naszej choroby? Ewa Zagórska 
Onoszko
• Udział w licznych ankietach prowadzonych przez studentów różnych uczelni kierunków medycznych i psychologicznych.
• Współpraca z zespołem badawczym z Politechniki Gdańskiej .
• Uczestnictwo praktykantów w zajęciach z psychologiem
• Podpisanie porozumienia w współpracy z Wyższą Szkołą Zdrowia
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9. Prowadzenie kanałów komunikacji elektronicznej dla osób chorych i opiekunów 
• finansowanie platformy ZOOM do prowadzenia zajęć online, 
• prowadzenie komunikatorów WhatsApp, SMS, opłata Internetu, Instagram, strony internetowej i FB.
• Streaming Konferencji, koncertów

10. Współdziałanie w celu większej konsolidacji środowiska i szerszej wymiany doświadczeń i pomysłów na współdziałanie 
mająca a celu poprawę jakości życia osób chorych z organizacjami w Polsce i poza jej granicami.
• Podjęcie czynności przygotowawczych do utworzenia związku stowarzyszeń, spotkanie z prawnikiem
• Fundacja Żyć z ch. Parkinsona przechodząc w stan likwidacji przekazała środki na działania 
• ogólnopolskie naszemu stowarzyszeniu
• Współpraca z Katarzyną Filipowicz z Dance For PD, organizacja lekcji Tańca
• Współpraca z innymi stowarzyszeniami, p dr Śmiłowską, udział w zespołach parlamentarnych, Brain Plan 
• Zawarcie w projekcie opłaty za certyfikację Dance for PD® dla Magdaleny Kowali

11. Działania Edukacyjne
W ramach działań edukacyjnych stowarzyszenie zrealizowało:
• Spotkania przy studni na którym podczas dyskusji panelowej poruszaliśmy zagadnienie ujęte w Karcie Powinności Człowieka – 
• Wykłąd dr Anny Roszmann, 
• Wykład fizjoterapeutki uroginekologicznej Karoliny Kwiatek- Rolki
• Nawiązanie współpracy z Dr Malgorzatą Bugaj z SFHEA Teaching Fellow in Film and Media - Centre for Open Learning IASH 
Affiliate - The Institute for Advanced Studies in the Humanities
• Publikacje w Magazynie Pomorskiej Izby Lekarskiej
• TVP Gdańsk – relacja o konferencji Oblicza Parkinsona.
• TVN – audycje z udziałem członków stowarzyszenia – interwencyjne po wstrzymaniu realizacji programu lekowego, 
• Pytanie na sniadanie relacja z zajęć,
• Radio Pogoda – 2 audycje
• Współpraca z Gdańsk.pl 
• Nagranie kilku filmów promujących działania: np.  Akcja: Emocja! Nowe życie z Parkinsonem
• Staraniem dr Anny Roszmann studenci GUMed wydziału Pielęgniarstwa w ramach ćwiczeń z neurologii przyszli n na ćwiczenia. 

• Szkolenia Aleksandra Węgorzewska
- szkolenie antymobbingowe
- szkolenie dla liderów NGO
- ukończenie kursu Zarządzanie w Ochronie Zdrowia
- kurs pierwszej pomocy

12. Osiągnięcia
Podjęte działania przyniosły wymierne efekty, które przyczyniły się do poprawy jakości życia lokalnej społeczności:
Osiągnięcia:
• Wyróżnienie pracy Aleksandry Węgorzewskiej, która znalazła się wśród finalistów konkursu MOPR Ludzie z misją za rok 2025
• Współpraca z Małgorzatą Koczyk psychotraumatologiem  somatycznym roczne wsparcie wolontaryjne                                             
                                                                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                 
• Rozpoczęcie cyklu za przyczyną Magdaleny Nilidzińskiej Spotkanie z Poetą, 
• Rozpoczecie przygotowań do stworzenia Parkinson Polska
• Zapraszanie Stowarzyszenia do ogólnopolskich aktywności jak spotkania w Sejmie, opinie eksperckie do AOTMIT
• Organizacja I Konferencji Oblicza Parkinsona. 

13. Wolontariat
Własna placówka sprzyja pozyskiwaniu stałych wolontariuszy. 
W zespole koordynowanym przez wolontariuszkę Julię Małecką obecni są:
Ewa Zagórska-Onoszko i Tomasz Onoszko, którym jesteśmy wdzięczni za wykłady dietetyczne i zajęcia brydżowe oraz rozmowy o 
zdrowiu,
Jan Koczyk odpowiedzialny za sprawy organizacyjne i porządkowe, pilnowanie list obecności, przygotowywanie i drukowanie 
tygodniowego planu zajęć itp.
Halina Mazurek dyżurująca w placówce Stowarzyszenia, dbająca o sprzęt, aneks kuchenny i porządek.
Antonia Wójcicka pomagająca w pracach biurowych. 
Główne obszary wsparcia przez wolontariuszy
• Konferencja „Oblicza Parkinsona” (8 listopada)
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najbliższe sąsiedztwo (osiedle, dzielnica, sołectwo, wieś, przysiółek)

gmina

kilka gmin

powiat

kilka powiatów

województwo

kilka województw

cały kraj

poza granicami kraju

1.2. Zasięg terytorialny prowadzonej przez 
organizację działalności pożytku publicznego

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

2. Informacja dotycząca liczby odbiorców działań organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

Wolontariusze pomagali w przygotowaniach Sali przed konferencją, a także w późniejszym sprzątaniu i porządkowaniu rzeczy. 
Zajmowali się także organizacją i zarządzaniem cateringiem.
• Pomoc przy organizacji dorocznego koncertu
• Warsztaty z tworzenia mydełek wraz z PTSF (26 listopada)
W działania byli zaangażowani wolontariusze z Polskiego Towarzystwa Studentów Farmacji, a także wolontariusze ze 
Stowarzyszenia Park ON. Wolontariusze pomagali w przygotowywaniu warsztatów oraz w ich przeprowadzaniu.
• Wigilia Stowarzyszenia (29 listopada)
Pomoc w organizacji wydarzenia, dbanie o jego przebieg, sprzątanie po wydarzeniu.
• Wykłady dietetyczne (Ewa Zagórska-Onoszko) 
5 dwugodzinnych wykładów w ramach cyklu „Czy mamy wpływ na przebieg choroby Parkinsona?”. 
• Brydż (Ewa i Tomasz Onoszko)
Woluntarne prowadzenie zajęć z nauki gry w brydża.
• Szkolenia różnego rodzaju
• „Jak napisać ofertę wolontariatu, po której zgłoszą się wolontariusze?”
• „W jaki sposób angażować osoby niepełnosprawne w działania wolontariackie?”
Udział w szkoleniach, które miały na celu zwiększenie wiedzy wolontariuszy w zakresie prowadzonych działań.
• Jarmark bożonarodzeniowy - Wolontariusze pomagali w prowadzeniu stoiska oraz kierowali zbiórką funduszy na rzecz 
Stowarzyszenia.
• Konferencja „Zdrowe Pomaganie” (2 października)
Pomoc w przygotowaniu stoiska informacyjnego.
• Strefa Społeczna 2025
Wolontariusze pomagali w prowadzeniu stoiska oraz kierowali zbiórką funduszy na rzecz Stowarzyszenia.
• Małgorzata Koczyk Wsparcie wolontaryjne jako psychotraumatolog somatyczny.
• Kasia Michalak Wolontaryjne prowadzenie zajęć „Zagadki i łamigłówki”. Wsparcie indywidualne osób chorych w domu.
• Kolportaż ulotek
• Tworzenie materiałów, robienie zdjęć
• Przygotowywanie dokumentów do projektów, deklaracje

14. Z uwagi na konieczność bardziej ostrożnego dysponowania środkami Zarząd zdecydował o płatnym uczestnictwie w 
zajęciach, na które nie ma funduszy z projektu, pozostawiając kwotę z 1,5 % na najpilniejsze wydatki. 
W celu zapewnienia lepszej stabilizacji postanowił powołać Klub Przyjaciół PARKON-u stała donacja drobnych kwot, przez 
darczyńców, w zamian za to Stowarzyszenie będzie zapraszało na konferencje, zajęcia ruchowe online, koncerty itp.

15. Plany na przyszłość
W nadchodzącym roku stowarzyszenie planuje:
Utworzyć Związek Stowarzyszeń. Fundacja Żyć z ch. Parkinsona przechodząc w stan likwidacji przekazała środki na działania 
ogólnopolskie. 
Rozwijać współpracę z lokalnymi przedsiębiorcami w celu poprawy jakości życia osób z ch. Parkinsona.
Zintensyfikować fundraising, zatrudnienie fundraisera.
Ogólnopolskie plany- poszerzenie rehabilitacji w rekomendacjach NFZ o rehabilitację neurologiczną nie tylko ogólnoustrojową, 
nakreślenie potrzeby oceny internistycznej w zespołach przy poradniach leczących osoby z ch. Parkinsona. 

Podsumowanie
Sprawozdanie merytoryczne zarządu stowarzyszenia OPP przedstawia szczegółowy obraz realizowanych działań, osiągnięć oraz 
planów na przyszłość. Dzięki zaangażowaniu członków, wolontariuszy oraz darczyńców organizacja skutecznie realizuje swoją 
misję i wpływa na poprawę życia społeczności, z którą współpracuje. Dokument ten jest dowodem przejrzystości oraz 
efektywności działalności stowarzyszenia, które wciąż dąży do dalszego rozwoju i realizacji swoich celów statutowych.
Dziękujemy wszystkim, którzy w jakikolwiek sposób przyczynili się do tak bogatej oferty pomocy.
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2.2. Informacje na temat 
odbiorców innych, niż 
wymienieni w pkt 2.1, na 
rzecz których działała 
organizacja
(Np. zwierzęta, zabytki)

nie dotyczy

2.1. Liczba odbiorców działań organizacji

(Należy oszacować liczbę odbiorców działań organizacji w okresie 
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

Osoby prawne

1000

26

3. Informacja dotycząca działalności nieodpłatnej pożytku publicznego organizacji w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja prowadziła działalność nieodpłatną pożytku publicznego

3.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności nieodpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności nieodpłatnej, należy podać informację na temat 3 
głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności
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4.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności odpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie,  a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności odpłatnej, należy podać informację na temat 
trzech głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

4. Informacja dotycząca działalności odpłatnej pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

4.1. Organizacja prowadziła działalność odpłatną pożytku publicznego

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

1 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

Odziaływanie na organy administracji 
państwowej, aby poprawił się dostęp do 
świadczeń medycznych.Podejmowanie działań 
pozwalających na prowadzenie warsztatów 
aktywizujących i poprawiających 
funkcjonowanie osób z chorobami 
neurodegeneracyjnymi. Organizacja zajęć z 
terapii ruchowej, zajęciowej, psychoterapii dla 
chorych, opiekunów i ich rodzin 
• W 2025r. przeprowadziliśmy w sumie 1402 
godziny zajęć, a w tym:
63 godziny grupowych zajęć aktywizacji 
ruchowej,
119,5 godziny indywidualnych zajęć 
gimnastycznych,
78 godzin zajęć z muzykoterapeutą (w tym próby 
orkiestry dzwonkowej, grającej na Tone chimes)
28 godzin indywidualnych zajęć z 
muzykoterapeutą
48 godzin zajęć chóralnych
153 godziny warsztatów ceramicznych
36 godzin zajęć Tai-chi
40 godzin zajęć na basenie solankowym (80 zajęć 
– dwie grupy)
44 godzin treningów tenisa stołowego
36 godzin zajęć wspierających funkcje 
poznawcze pt. „Zagadki i Łamigłówki”
171 godzin zajęć neurologopedycznych
41,5 godziny grupowych spotkań z psychologiem 
online (28 spotkań)
68,5 godzin indywidualnych spotkań z 
psychologiem
107 godzin spotkań z prof. psychologii Emilią 
Sitek
33 godziny zajęć plastycznych
120 godzin nauki gry w brydża
35 godzin Tańca z Parkinsonem
6 godzin indywidualnych spotkań z 
neuropsychologiem 29,5 godziny zajęć 
Uważnego Chodu
12 godzin warsztatów teatralnych
10 godzin wykładów dietetycznych
Konferencja, koncert, wyjazdy integrac

85.51.Z 70 514,40 zł

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdań OPP:  2026-06-17 9



III. Przychody i koszty organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Informacja o przychodach organizacji

1. Łączna kwota przychodów organizacji ogółem (zgodnie z rachunkiem zysków i strat) 459 031,76 zł

a) przychody z działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 385 928,74 zł

b) przychody z działalności odpłatnej pożytku publicznego 26 738,00 zł

c) przychody z działalności gospodarczej 0,00 zł

d) przychody finansowe 0,00 zł

e) pozostałe przychody 46 365,02 zł

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

1 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

Działalność odpłatna- Stowarzyszenie 
realizowało zasady odpłatnej działalności 
stowarzyszenia w ramach prowadzenia 
zajęć ceramiki oraz w związku z wyjazdem 
integracyjnym do Barłomina. 
Stowarzyszenie otrzymało preferencyjne 
warunki kosztów noclegu i wyżywienia, 
uczestnicy pokryli te koszty bez zysku dla 
stowarzyszenia. W ramach warsztatów 
ceramicznych stowarzyszenie prowadziło 
sprzedaż na festynach a kwota uzyskana ze 
sprzedaży pokryła zakup materiałów- gliny, 
szkliw, narzędzi, koszty wypału i usługi 
zatrudnienia prowadzącej. Zazwyczaj każda 
praca wymaga podwójnego wypalenia- na 
biskwit i ze szkliwem, co przy obecnych 
cenach energii jest dużym zobowiązaniem 
finansowym.

23.49.Z 0,00 zł

5.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności gospodarczej organizacji wraz z opisem tej działalności w okresie sprawozdawczym, a także 
kodu(-ów) PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności gospodarczej, należy podać informację 
na temat 3 głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

5. Informacja dotycząca działalności gospodarczej organizacji w okresie sprawozdawczym

5.1. Organizacja prowadziła działalność gospodarczą

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis działalności

2. Informacja o źródłach przychodów organizacji
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79 493,70 zł2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych

2.2. Ze źródeł publicznych ogółem: 166 024,00 zł

2.3. Ze źródeł prywatnych ogółem: 140 411,04 zł

2.4. Z innych źródeł 73 103,02 zł

3. Informacje o kosztach poniesionych z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w okresie sprawozdawczym

3.1. Stan środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych na pierwszy 
dzień roku sprawozdawczego 9 558,29 zł

3.2. Wysokość kwoty poniesionych kosztów z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w 
okresie sprawozdawczym ogółem 71 029,40 zł

3.3. Działania, w ramach których poniesiono koszty ze środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 
w okresie sprawozdawczym (w szczególności określone w pkt II.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te działania

3.4. Cele szczegółowe, w rozumieniu przepisów o podatku dochodowym od osób fizycznych, wskazane przez podatników 
podatku dochodowego od osób fizycznych, na które organizacja pożytku publicznego poniosła najwyższe koszty ze środków 
pochodzących z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotą kosztów

4. Informacje o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym Koszty ogółem:

W tym: wysokość 
kosztów finansowana 

z 1,5% podatku 
dochodowego od 

osób fizycznych

1 Uznania dla prowadzących warsztatów, tenis stołowy, uwazny chód, gimnastyka, warsztaty 
psychologicznemedia społecznosciowe

29 277,43 zł

1 opłaty administracyjne- za sale tenisa stołowego, czynsz za siedzibę, sprzątanie, media, obsługe 
ksiegową, artykuły biurowe i sanitarne

41 751,97 zł

w 
tym:

0,00 zł

0,00 zł

166 024,00 zł

0,00 zł

a) ze środków europejskich w rozumieniu przepisów  o finansach publicznych

c) ze środków budżetu jednostek samorządu terytorialnego

b) ze środków budżetu państwa

d) ze środków państwowych funduszy celowych

w 
tym:

44 132,00 zł

49 073,69 zł

46 153,35 zł

1 052,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

a) ze składek członkowskich

b) z darowizn od osób fizycznych

c) z darowizn od osób prawnych

d) z ofiarności publicznej (zbiórek publicznych, kwest)

e) ze spadków, zapisów

f) z wpływów z majątku (w szczególności sprzedaży lub wynajmu składników 
majątkowych)

0,00 złg) z działalności gospodarczej
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5. Wynik działalności odpłatnej i nieodpłatnej pożytku publicznego lub działalności gospodarczej organizacji pożytku 
publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik działalności nieodpłatnej pożytku publicznego -121 442,62 zł

5.2. Wynik działalności odpłatnej pożytku publicznego -0,04 zł

w tym: wysokość środków przeznaczona na działalność pożytku publicznego 0,00 zł

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogółem: 534 540,96 zł 71 029,40 zł

a) koszty z tytułu prowadzenia nieodpłatnej działalności pożytku publicznego

b) koszty z tytułu prowadzenia odpłatnej działalności pożytku publicznego

c) koszty z tytułu prowadzenia działalności gospodarczej

d) koszty finansowe

e) koszty administracyjne

f) pozostałe koszty ogółem

507 371,36 zł 71 029,40 zł

26 738,04 zł 0,00 zł

0,00 zł

431,56 zł

0,00 zł

0,00 zł 0,00 zł

V. Personel organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

0,00 zł

4.2. Koszty kampanii informacyjnej lub reklamowej związanej z pozyskiwaniem 
1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 515,00 zł

5.3. Wynik działalności gospodarczej 0,00 zł

515,00 zł

IV. Korzystanie z uprawnień w okresie sprawozdawczym

1. Organizacja korzystała z następujących 
zwolnień

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji. W przypadku 
zwolnienia z podatku dochodowego od osób prawnych  -  
podać dodatkowo kwotę)

z podatku dochodowego od osób prawnych

z podatku od nieruchomości

z opłaty skarbowej

z opłat sądowych

z innych zwolnień, jakich: 

nie korzystała

459 031,76 zł

z podatku od czynności cywilnoprawnych

z podatku od towarów i usług

3. Organizacja korzystała z uprawnienia do nabycia na szczególnych zasadach 
prawa własności lub prawa użytkowania wieczystego nieruchomości z zasobu 
Skarbu Państwa lub jednostek samorządu terytorialnego,  lub zawarła na 
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy użytkowania, 
najmu, dzierżawy lub użyczenia i przysługuje jej w odniesieniu do tych 
nieruchomości następujące prawo:

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

własność

użytkowanie wieczyste

najem

użytkowanie

użyczenie

dzierżawa

nie korzystała

2. Organizacja korzystała z prawa do nieodpłatnego informowania przez jednostki publicznej 
radiofonii i telewizji o prowadzonej działalności nieodpłatnej pożytku publicznego, zgodnie z art. 23a 
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
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1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba osób zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Należy uwzględnić wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 
część etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jeżeli obecnie nie są już zatrudnione w organizacji)

2 osób

1.2. Przeciętna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na 
pełne etaty
(Aby określić przeciętne zatrudnienie należy zsumować wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 
poszczególnych miesiącach w okresie sprawozdawczym (wraz z ułamkami odpowiadającymi części etatu, np. 0,50 w 
przypadku osoby zatrudnionej na pół etatu), dodać do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesięcy i podzielić przez 12. Wynik 
wpisać z dokładnością do 2 miejsca po przecinku)

1,58 etatów

26 osób1.3. Liczba osób w organizacji świadczących usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jeżeli kilka umów cywilnoprawnych było wykonywanych przez jedną osobę, to dana osoba powinna być policzona tylko raz)

2. Członkowie

2.1. Organizacja posiada członków

185 osób fizycznych
2.2. Liczba członków organizacji wg stanu na ostatni dzień roku sprawozdawczego

0 osób prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystała ze świadczeń wykonywanych przez wolontariuszy
(Zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami są osoby 
fizyczne, które ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonują świadczenia na rzecz organizacji, niezależnie od tego, czy są to 
osoby niezwiązane z organizacją, członkowie, pracownicy, osoby świadczące usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy 
przedstawiciele władz organizacji)

21 osób
3.2. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres krótszy niż 30 
dni
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

21 osób

0 osób
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VI. Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1.Łączna kwota wynagrodzeń (brutto) wypłaconych przez organizację w okresie sprawozdawczym 254 151,55 zł

2. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w związku z prowadzoną działalnością 
pożytku publicznego 

254 151,55 zł

3. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej w związku z prowadzoną przez 
organizację działalnością gospodarczą 

0,00 zł

4. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
zarządzającego organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(Aby określić przeciętne miesięczne wynagrodzenie należy: 1. zsumować wszystkie kwoty wynagrodzeń wypłacone w ciągu 
roku sprawozdawczego (wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy 
cywilnoprawne); 2. podzielić zsumowaną kwotę  przez  12 (miesięcy) 3. podzielić przez liczbę członków zarządu)

4 836,26 zł

5. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz 
umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4) 

0,00 zł

6. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom innych, 
niż organu zarządzającego, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

4 666,00 zł

7. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego pracownikom 
organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 4-6, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz osobom świadczącym usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

0,00 zł

55 osób
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres dłuższy niż 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji  w 
okresie sprawozdawczym) 

3.3. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym)

4 osób

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego 2 osób

2 osóbb) inne osoby

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

34 osób

21 osób

a) z tytułu umów o pracę

- wynagrodzenie zasadnicze

69 285,79 zł

69 285,79 zł

- nagrody

- premie

0,00 zł

0,00 zł

- inne świadczenia 0,00 zł

b) z tytułu umów cywilnoprawnych 184 865,76 zł

w 
tym:

w 
tym:

a) w związku z prowadzoną działalnością odpłatną pożytku publicznego 0,00 zł

b) w związku z prowadzoną działalnością nieodpłatną pożytku publicznego 254 151,55 zł
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VII. Informacja o udzielonych przez organizację pożytku publicznego pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym

8. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu zarządzającego, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

5 704,29 zł

9. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

12. Dodatkowe uwagi dotyczące wynagrodzeń
(Można wpisać informacje dotyczące wynagrodzeń, o których mowa 
w pkt 1-11, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

Zakres obowiązków osoby z zarządu zatrudnionej w biurze 
nie pokrywa się obowiązkami wykonywanymi w ramach 
pracy woluntarnej w zarządzie.

1. Organizacja udzielała pożyczek pieniężnych

2. Wysokość udzielonych pożyczek pieniężnych 0,00 zł

VIII. Informacja o działalności zleconej organizacji pożytku publicznego przez organy administracji publicznej  w okresie 
sprawozdawczym

1. Organizacja realizowała zadania zlecone przez organy jednostek samorządu terytorialnego

2. Informacja na temat głównych realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

1 Razem Rażniej 7 Celem zadania "Razem raźniej 
7" jest zwiększenie udziału 36 
osób z niepełnosprawnościami, 
mieszkańców i mieszkanek 
Gdańska, we wszystkich sferach 
życia przez uczestnictwo w 
rehabilitacji społecznej. Zadanie 
skierowane jest przede 
wszystkim do osób z chorobą 
Parkinsona i opiekunów. 
Poprzez warsztaty chcemy 
zaktywizować osoby z 
niepełnosprawnością (36) i 
opiekunów (9), wzmocnić 
motywację do wychodzenia z 
domu, uatrakcyjnić formy 
spędzania czasu wolnego, 
poprawić zdolność komunikacji 
OzN

Urząd Miejski w Gdańsku - Miejski 
Ośrodek Pomocy Rodzinie w 
Gdańsku

67 984,00 zł

10. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi innych niż organ zarządzający, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

4 666,00 zł

11. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
pracownikowi organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 8-10, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz wynagrodzenia wypłaconego 
osobie świadczącej usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zł

3. Statutowa podstawa przyznania pożyczek pieniężnych
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2 Tańczyć kazdy może Projekt polegał na organizacji 
35 zajęć tanecznych według 
metody Dance for PD®, 
prowadzonych przez Magdalenę 
Kowalę z asystentką Moniką 
Kurs przy ul. Kołobrzeskiej 46. 
Wzięły w nim udział 24 osoby. 
Projekt uwzględniał i rozwinął 
kulturowy potencjał grupy, z 
którą Magdalena Kowala 
pracuje od 2023 i był 
odpowiedzią na wyrażaną przez 
uczestników potrzebę 
kontynuacji zajęć Dance for PD®

GMINA MIASTO GDAŃSK 21 000,00 zł

3 Aktywni, bo warto! Organizacja 25 treningów tenisa 
stołowego i 25 zajęć "Uważnego 
Chodu" dla  dorosłych 
Gdańszczan (oraz młodzieży  - 
zajęcia tenisa stołowego w 
okresie wakacyjnym). Dla osób, 
które poruszają się niepłynnie. 
Zajęcia w hali MRKS 
wyposażonej w wysokiej jakości 
zaplecze - 10 stołów do tenisa 
stołowego (max 40 osób), 
posiadaliśmy rakietki (ale 
mogliśmy również korzystać z 
klubowych), wyrzutnia piłek, 
potrzebne akcesoria. Obiekt 
dostosowany do ONZ.

Gdański Fundusz Sportowo-
Rekreacyjny

9 000,00 zł

4 Źródło zdrowia 1 30 zajęć ruchowych w basenie 
solankowym,15 spotkań dla 
każdej z 16 osób, wtorki o godz. 
13.00 i 13,30 z instruktorką 
pływania i ratownikiem WOPR , 
są  ważną i pożądaną formą 
aktywności u osób z 
problemami stawowymi, 
neurologicznymi. Osoby z ch. 
neurodegeneracyjnymi 
odczuwają skrępowanie 
związane z brakiem płynności 
ruchu, mają osłabione mięśnie, 
poruszają się powoli szurając 
stopami. 
Większa gęstość wody to 
podparcie i wzrost siły mięśni

Miasto Gdańsk WRS ZDROWIE 9 000,00 zł

5 Akcja: Emocja Warsztaty teatralne, 
aktywizacja seniorów, 
poznawanie emocji i jaki jest ich 
wpływ na nasze ciało.

Gdański Fundusz Senioralny 6 800,00 zł
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3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zadania zlecone przez organy administracji 
rządowej lub państwowe fundusze celowe

4. Informacja na temat realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zamówienia publiczne

2. Informacja na temat realizowanych zamówień i kwot otrzymanych na ich realizację

IX. Informacja dotycząca realizowanych przez organizację pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym zamówień 
publicznych
(Należy wpisać realizowane zamówienia publiczne w rozumieniu ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. – Prawo zamówień publicznych oraz te, do 
których nie stosuje się przepisów ww. ustawy, np. zamówienia, których wartość nie przekroczyła wyrażonej w złotych równowartości kwoty 14 
000 euro) 

X. Informacje uzupełniające

1. Wykaz spółek, w których organizacja posiada co najmniej 20% udziałów lub akcji w kapitale zakładowym lub co najmniej 20% 
ogólnej liczby głosów w organie stanowiącym spółki

2. Wykaz fundacji, których organizacja jest fundatorem

6 Sztuka Lekarstwem Życia 2 Zadanie Sztuka lekarstwem 
życia 2 to bogata oferta 
bezpłatnych dla uczestników 
min. 25 gdańszczanek i 
gdańszczan, zajęć muzycznych 
opartych na improwizacji, 
chóralnych, ceramicznych i 
plastycznych, prowadzonych w 
okresie 28.04 -31.12.2025 r.  
Zadanie było doskonałym 
przykładem jak sztuka może  
wpływać na kondycję człowieka 
co podkreśla tytuł zadania.

Urząd Miejski w Gdańsku 40 000,00 zł

7 Oblicza Parkinsona Celem zadania jest inicjatywa 
na rzecz pacjentów z chorobą 
Parkinsona i ich bliskich w 
postaci konferencji o 
wielospecjalistycznej opiece 
nad osobami z chorobą 
Parkinsona dla około 60 
uczestników 8 listopada 2025r. 
w Stowarzyszeniu Park ON. 
Konferencja ma na celu 
zwiększenie świadomości osób 
chorych i opiekunów na temat 
potrzeby holistycznego 
podejścia do osób z chorobą 
Parkinsona i wymianę wiedzy 
między specjalistami

Gmina Miasta Gdańska
WRS ZDROWIE

12 240,00 zł

Lp Przedmiot zamówienia Nazwa organu Kwota

Lp. Nazwa spółki REGON Siedziba spółki
% udziałów 
lub akcji w 

kapitale

% udziału w ogólnej 
liczbie głosów

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota
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3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

4. Organizacja przeprowadziła badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 
września 1994 r. o rachunkowości lub rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 23 grudnia 2004 r. w 
sprawie obowiązku badania sprawozdań finansowych organizacji pożytku publicznego 

5. Dodatkowe informacje
(Można wpisać w poniższe pole inne informacje, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

nie dotyczy

Imię i nazwisko osoby upoważnionej 
lub imiona i nazwiska  osób 

upoważnionych do składania 
oświadczeń woli w imieniu organizacji

Urszula Wyrwińska
Anna Reinholz

Aleksandra Węgorzewska
Beata Falkowska

Jolanta Rozestwińska

Data wypełnienia sprawozdania

Lp Organ kontrolujący Liczba kontroli

2026-06-17
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